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FÖRORD
Trots att Europa har lett den internationella rörelsen för en
liberalisering av de reproduktiva rättigheterna i över 60 år ges det i
vissa EU-medlemsstater fortfarande inga garantier för tillgång till
säker och laglig abort, preventivmedel, surrogatmoderskap, in vitro-
befruktning och äggdonation. Vissa medlemsstater har en mycket
liberal syn på detta i sin politik, medan andra fortsätter att upprätthålla
strikta lagar som vid en jämförelse framstår som föråldrade.

Alla människor i EU borde ha rätt att göra sina egna reproduktiva val,
oberoende av bosättningsort, kön och sexuell läggning. Tyvärr finns
det dock fortfarande ingen ”europeisk standard” för reproduktiva
rättigheter. I vilken utsträckning det är möjligt för en person att själv
besluta om sina reproduktiva val beror fortfarande på var personen
bor. Samtidigt har alla medborgare i Europeiska unionens
medlemsstater, i sin egenskap av unionsmedborgare, rätt att fritt röra
sig inom EU och att resa in i och bosätta sig i vilken EU-medlemsstat
de vill.

Syftet med denna praktiska handbok är därför att informera alla som
upplever hinder för sitt självbestämmande inom EU om deras
rättigheter för såvitt angår abort, preventivmedel, surrogatmoderskap,
adoption och artificiell insemination i samtliga 27 medlemsstater.

Moritz Körner, ledamot av Europaparlamentet
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I. ABORT
I vilka EU-länder är det i allmänhet möjligt att göra abort
UTAN att behöva ange något skäl?

Suède

Slovenien
Slovakien
Rumänien
Portugal

Nederländerna

Luxemburg
Litauen

Italien

Irland

Tyskland
Grekland

Frankrike
Finland
Estland

Danmark
Tjeckien
Cypern
Kroatien
Bulgarien
Belgien
Österrike

I vilka EU-länder förkommer det INGA obligatoriska väntetider
för abort på begäran (tid som måste förflyta mellan det datum
då aborten först begärdes och det datum då den äger rum)?

Suède

Slovenien

Rumänien

Polen

Luxemburg
Grekland

Finland
Estland

Danmark
Tjeckien
Cypern
Kroatien
Bulgarien

Österrike

I vilka EU-länder finns det INGET krav på att delta i
obligatorisk rådgivning eller ta emot obligatorisk information
från en läkare före en abort?

Suède

Slovenien

Rumänien
Portugal

Polen

Luxemburg

Lettland

Irland

Grekland

Frankrike
Finland
Estland

Danmark
Tjeckien
Cypern

Bulgarien

Österrike
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I vilka EU-länder kan abort på begäran göras efter den 16:e
graviditetsveckan?

Sverige (till och med vecka 18)
Nederländerna (till och med vecka 22)

I vilka EU-länder kan abort göras efter det att tidsgränsen har
överskridits, av socioekonomiska skäl (såsom ålder, civilstånd
eller ekonomisk situation)?

Finland
Estland

Danmark

I vilka EU-länder är det möjligt att få tillgång till abortpiller?

Suède
Spanien
Slovenien

Rumänien
Portugal

Polen
Nederländerna

Luxemburg

Lettland
Italien

Irland
Ungern

Tyskland
Grekland

Frankrike
Finland
Estland

Danmark
Tjeckien

Kroatien
Bulgarien
Belgien
Österrike

I vilka EU-länder behöver kvinnor under 18 år INTE först få
tillstånd från en förälder, vårdnadshavare, läkare eller annan
tjänsteman för att få tillgång till abortvård?

Suède



II. PREVENTIVMEDEL
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I vilka EU-länder finns det p-piller och hormonplåster som INTE
är receptbelagda?

Italien

Grekland
Kroatien
Bulgarien
Belgien

I vilka EU-länder går det att få spiral UTAN recept?
Italien

Ungern

Kroatien
Bulgarien

I vilka EU-länder är akutpreventivmedel (dagen efter-
piller) INTE receptbelagda?

Suède
Spanien
Slovenien
Slovakien
Rumänien
Portugal

Nederländerna
Malta
Luxemburg
Litauen
Lettland
Italien

Irland
Ungern

Tyskland
Grekland

Frankrike
Finland
Estland

Danmark
Tjeckien
Cypern
Kroatien
Bulgarien

Österrike
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I vilka EU-länder behöver kvinnor mellan 16 och 18 år INTE
först få tillstånd från en förälder eller vårdnadshavare för att
få tillgång till preventivmedel?

Spanien
Slovenien

Rumänien

Nederländerna

Litauen

IrlandDanmark

Bulgarien

I vilka EU-länder finns det INGEN lägsta åldersgräns för att få
tillgång till preventivmedel?

Suède

Portugal

Luxemburg

Lettland
Italien

Tyskland
Frankrike
Finland
Estland

Tjeckien
Cypern

Belgien
Österrike



III. ARTIFICIELL
INSEMINATION
I vilka EU-länder finns det INGA specifika krav för att få
tillgång till artificiell insemination?

I vilka EU-länder kan ensamstående få tillgång till artificiell
insemination?

I vilka EU-länder är artificiell insemination tillgänglig efter
45 års ålder (och upp till vilken ålder)?

Suède
Spanien

Rumänien
Portugal

Nederländerna
Malta

Irland

Grekland

Frankrike

Danmark

Cypern

Bulgarien
Belgien

Suède
Spanien

Rumänien
Portugal

Nederländerna
Malta

Irland
Ungern

Tyskland
Grekland

Frankrike
Finland
Estland

Danmark

Cypern
Kroatien
Bulgarien
Belgien

Slovakien (50)
Rumänien (48)
Portugal (50)

Nederländerna (49)
Malta (48)

Italien (46)

Ungern (49)
Grekland (50)

Estland (50)

Danmark (45)
Tjeckien (49)
Cypern (50)
Kroatien (48)

Belgien (47)
Österrike (45)
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I vilka EU-länder finns det INGA specifika krav för kvinnor som
vill frysa sina ägg (t.ex. förhandstillstånd eller medicinskt
behov)?

Suède

Slovakien
Rumänien
Portugal

Polen
Nederländerna
Malta

Lettland
Italien

Irland
Ungern

Tyskland
Grekland

Frankrike
Finland
Estland

Danmark
Tjeckien
Cypern
Kroatien
Bulgarien
Belgien

I vilka EU-länder är äggdonation i allmänhet möjligt?

Suède
Spanien
Slovenien
Slovakien
Rumänien
Portugal

Polen
Nederländerna
Malta

Litauen
Lettland
Italien

Irland
Ungern
Grekland

Frankrike
Finland
Estland

Danmark
Tjeckien
Cypern
Kroatien
Bulgarien
Belgien
Österrike
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IV. SURROGATMODERSKAP
I vilka EU-länder är altruistiskt surrogatmoderskap möjligt?

Spanien

Slovakien
Rumänien
Portugal

Nederländerna

Luxemburg

Lettland

Irland

Grekland

Danmark
Tjeckien
Cypern

Belgien

I vilka EU-länder kan ensamstående få tillgång till altruistiskt
surrogatmoderskap?

Portugal

Nederländerna
GreklandCypern

Belgien

I vilka EU-länder är kommersiellt surrogatmoderskap
tillgängligt?

Belarus Ryssland Ukraina

Inget land i Europeiska unionen tillåter kommersiellt surrogatmoderskap.
På den europeiska kontinenten är kommersiellt
surrogatmoderskap möjligt i:



V. ADOPTION
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I vilka EU-länder finns det INGEN högsta åldersgräns för att
adoptera barn?

Suède
Spanien
Slovenien
Slovakien
Rumänien

Polen
Nederländerna

Lettland
Italien

Irland
Ungern

Tyskland
Frankrike

Danmark
Tjeckien
Cypern
Kroatien
Bulgarien
Belgien
Österrike

I vilka EU-länder får samkönade par TILLSAMMANS
adoptera barn?

Suède
Spanien
Slovenien

Portugal

Nederländerna
Malta
Luxemburg

Irland

Tyskland
Frankrike
Finland

Danmark

Kroatien

Belgien
Österrike



KONTAKTER

14

Österreichische Gesellschaft
für Familienplanung oegf.at

The Fédération Francophone Belge pour le
Planning Familial et l'Education Sexuelle planningfamilial.net

The Bulgárian Family Planning and
Sexual Health Association safesex.bg

Centar za edukaciju, savjetovanje i istraživanje cesi.hr

The Cypern Family Planning Association familyplaning.org.cy

Společnost pro plánování rodiny a sexuální výchovu planovanirodiny.cz

Sex & Samfund sexogsamfund.dk

Eesti Seksuaaltervise Liit seksuaaltervis.ee

Väestöliitto vaestoliitto.fi

Mouvement Français pour la Planning Familial planning-familial.org

Pro Familia profamilia.de

Prosexo.gr prosexo.gr

Patent patent.org.hu

The Irish Family Planning Association ifpa.ie

La Vita di Donna vitadidonna.it

The Lettlandn Association for Family
Planning & Sexual Health papardeszieds.lv

The Family Planning and Sexual Health
Association of Litauen tavogyvenimas.lt

Planning familial pfl.lu

Sexual Health Malta sexualhealth.gov.mt

Rutgers rutgers.nl

Federation for Women and Family Planning federa.org.pl

Associação Para o Planeamento da Família apf.pt

Societatea de Educatie Contraceptiva si Sexuala secs.ro

Spoločnosť pre plánované rodičovstvo rodicovstvo.sk

zenskilobi.siŽenski lobi Slovenije

The Federación de Planificación Familiar de España fpfe.org

Riksförbundet För Sexuell Upplysning rfsu.seSuède

Spanien

Slovenien

Slovakien

Rumänien

Portugal

Polen

Nederländerna

Malta

Luxemburg
Litauen

Lettland

Italien
Irland

Ungern

Grekland

Tyskland
Frankrike

Finland

Estland

Danmark

Tjeckien

Kroatien
Cypern

Bulgarien

Belgien

Österrike

https://oegf.at
https://www.planningfamilial.net
http://www.safesex.bg
https://www.cesi.hr
https://www.familyplanning.org.cy
https://www.planovanirodiny.cz
http://www.sexogsamfund.dk
https://seksuaaltervis.ee/estl
https://www.vaestoliitto.fi
https://www.planning-familial.org/fr
https://www.profamilia.de
https://www.prosexo.gr
http://www.patent.org.hu
https://www.ifpa.ie
https://www.vitadidonna.it
https://papardeszieds.lv
http://tavogyvenimas.lt
http://www.pfl.lu
https://sexualhealth.gov.mt
https://rutgers.nl
https://federa.org.pl
http://www.apf.pt
https://secs.ro
https://rodicovstvo.sk
http://www.zenskilobi.si
https://sedra-fpfe.org
https://www.rfsu.se
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