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WSTĘP
Chociaż Europa od ponad 60 lat odgrywa czołową rolę w światowym
ruchu na rzecz liberalizacji praw reprodukcyjnych, wciąż nie wszystkie
państwa członkowskie UE gwarantują dostęp do bezpiecznej i
legalnej aborcji, antykoncepcji, macierzyństwa zastępczego,
zapłodnienia in vitro i dawstwa komórek jajowych. Niektóre z nich
prowadzą bardzo liberalną politykę, w innych natomiast nadal
obowiązują surowe przepisy, które w porównaniu do tych pierwszych
wydają się przestarzałe.

Wszyscy ludzie w Unii Europejskiej powinni mieć prawo do
samodzielnego decydowania o reprodukcji – niezależnie od miejsca
zamieszkania, płci czy orientacji seksualnej. Niestety nadal nie istnieje
żadna norma europejska dotycząca praw reprodukcyjnych. To, na ile
dana osoba może podejmować wybory reprodukcyjne, niezmiennie
zależy od miejsca zamieszkania. Jednocześnie obywatelstwo UE daje
wszystkim obywatelom i obywatelkom państw członkowskich prawo
do swobodnego przemieszczania się w obrębie Unii Europejskiej oraz
do wjazdu do każdego państwa członkowskiego i pobytu w nim.

Ten praktyczny podręcznik ma poinformować tych, którzy nie mogą
swobodnie decydować o własnym ciele w UE, o przysługujących im
prawach w odniesieniu do aborcji, antykoncepcji, macierzyństwa
zastępczego, adopcji i zapłodnienia metodą in vitro we wszystkich 27
państwach członkowskich.

Moritz Körner, poseł do Parlamentu Europejskiego



GDZIE W UE MOŻNA DOSTAĆ TO, CZEGO SIĘ CHCE,
JEŚLI CHODZI O ABORCJĘ, ANTYKONCEPCJĘ,

MACIERZYŃSTWO ZASTĘPCZE,
ADOPCJĘORAZ IN VITRO?



SPIS TREŚCI
I. 6
II. 8
III. 10
IV. 12
V. 13

14

ABORCJA
ANTYKONCEPCJA

ADOPCJA
DANE KONTAKTOWE

IN VITRO
MACIERZYŃSTWO ZASTĘPCZE



6

I. ABORCJA
Które państwa Unii zazwyczaj dopuszczają aborcję BEZ
konieczności podawania konkretnego powodu?

Szwecja

Słowenia
Słowacja
Rumunia
Portugalia

Niderlandy

Luksemburg
Litwa

Włochy

Irlandia

Niemcy
Grecja

Francja
Finlandia
Estonia

Dania
Czechy
Cypr
Chorwacja
Bułgaria
Belgium
Austria

Które państwa Unii NIE wprowadziły obowiązkowego okresu
oczekiwania na aborcję na żądanie? (Jest to czas, który musi
upłynąć od złożenia wniosku o aborcję do jej
przeprowadzenia.)

Szwecja

Słowenia

Rumunia

Polska

Luksemburg
Grecja

Finlandia
Estonia

Dania
Czechy
Cypr
Chorwacja
Bułgaria

Austria

Które państwa Unii NIE nakładają obowiązku otrzymania
porad lub informacji od lekarza przed aborcją?

Szwecja

Słowenia

Rumunia
Portugalia

Polska

Luksemburg

Łotwa

Irlandia

Grecja

Francja
Finlandia
Estonia

Dania
Czechy
Cypr

Bułgaria

Austria
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Które państwa Unii dopuszczają aborcję na żądanie
po 16. tygodniu ciąży?

Szwecja (do 18. tygodnia)
Niderlandy (do 22. tygodnia)

Które państwa Unii dopuszczają aborcję po upływie
ustalonego terminu ze względów społeczno-ekonomicznych
(takich jak wiek, stan cywilny lub sytuacja finansowa)?

Finlandia
Estonia

Dania

Które państwa Unii dopuszczają pigułki aborcyjne?

Szwecja
Hiszpania
Słowenia

Rumunia
Portugalia

Polska
Niderlandy

Luksemburg

Łotwa
Włochy

Irlandia
Węgry

Niemcy
Grecja

Francja
Finlandia
Estonia

Dania
Czechy

Chorwacja
Bułgaria
Belgium
Austria

Które państwa Unii NIE wymagają zgody rodzica, opiekuna,
lekarza lub urzędnika, by osoba poniżej 18 roku życia mogła
uzyskać dostęp do opieki aborcyjnej?

Szwecja



II. ANTYKONCEPCJA
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Które państwa Unii dopuszczają tabletki antykoncepcyjne i
plastry hormonalne BEZ recepty?

Włochy

Grecja
Chorwacja
Bułgaria
Belgium

Które państwa Unii dopuszczają wkładki domaciczne BEZ
recepty?

Włochy

Węgry

Chorwacja
Bułgaria

Które państwa Unii dopuszczają antykoncepcję awaryjną
(„pigułki dzień po”) BEZ recepty?

Szwecja
Hiszpania
Słowenia
Słowacja
Rumunia
Portugalia

Niderlandy
Malta
Luksemburg
Litwa
Łotwa
Włochy

Irlandia
Węgry

Niemcy
Grecja

Francja
Finlandia
Estonia

Dania
Czechy
Cypr
Chorwacja
Bułgaria

Austria



9

Które państwa Unii NIE wymagają, by osoby między 16 a 18
rokiem życia otrzymały zgodę rodzica lub opiekuna na
dostęp do antykoncepcji?

Hiszpania
Słowenia

Rumunia

Niderlandy

Litwa

IrlandiaDania

Bułgaria

Które państwa Unii NIE wprowadziły minimalnego wieku
dostępu do antykoncepcji?

Szwecja

Portugalia

Luksemburg

Łotwa
Włochy

Niemcy
Francja
Finlandia
Estonia

Czechy
Cypr

Belgium
Austria



III. IN VITRO
Które państwa Unii NIE mają żadnych specjalnych wymogów
dotyczących dostępu do in vitro?

Które państwa Unii umożliwiają pojedynczym osobom (nie
parom) zapłodnienie metodą in vitro?

Które państwa Unii umożliwiają zapłodnienie metodą in vitro
osobom po 45 roku życia (i jaki jest limit wieku)?

Szwecja
Hiszpania

Rumunia
Portugalia

Niderlandy
Malta

Irlandia

Grecja

Francja

Dania

Cypr

Bułgaria
Belgium

Szwecja
Hiszpania

Rumunia
Portugalia

Niderlandy
Malta

Irlandia
Węgry

Niemcy
Grecja

Francja
Finlandia
Estonia

Dania

Cypr
Chorwacja
Bułgaria
Belgium

Słowacja (50)
Rumunia (48)
Portugalia (50)

Niderlandy (49)
Malta (48)

Włochy (46)

Węgry (49)
Grecja (50)

Estonia (50)

Dania (45)
Czechy (49)
Cypr (50)
Chorwacja (48)

Belgium (47)
Austria (45)
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Które państwa Unii NIE mają specjalnych wymogów dla osób,
które chcą zamrozić swoje komórki jajowe (takich jak uzyskanie
zezwolenia lub konieczność uzasadniona względami
medycznymi)?

Szwecja

Słowacja
Rumunia
Portugalia

Polska
Niderlandy
Malta

Łotwa
Włochy

Irlandia
Węgry

Niemcy
Grecja

Francja
Finlandia
Estonia

Dania
Czechy
Cypr
Chorwacja
Bułgaria
Belgium

Które państwa Unii ogólnie umożliwiają dawstwo komórek
jajowych?

Szwecja
Hiszpania
Słowenia
Słowacja
Rumunia
Portugalia

Polska
Niderlandy
Malta

Litwa
Łotwa
Włochy

Irlandia
Węgry
Grecja

Francja
Finlandia
Estonia

Dania
Czechy
Cypr
Chorwacja
Bułgaria
Belgium
Austria
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IV. MACIERZYŃSTWO
ZASTĘPCZE
Które państwa Unii dopuszczają altruistyczne macierzyństwo
zastępcze?

Hiszpania

Słowacja
Rumunia
Portugalia

Niderlandy

Luksemburg

Łotwa

Irlandia

Grecja

Dania
Czechy
Cypr

Belgium

Które państwa Unii dają pojedynczym osobom (nie parom)
możliwość skorzystania z altruistycznego macierzyństwa
zastępczego?

Portugalia

Niderlandy
GrecjaCypr

Belgium

Które państwa Unii pozwalają na komercyjne macierzyństwo
zastępcze?

Białorusi Rosji Ukrainie

Żaden kraj w Unii Europejskiej nie dopuszcza komercyjnego macierzyństwa
zastępczego.W Europie kontynentalnej komercyjne macierzyństwo
zastępcze jest dostępne w:



V. ADOPCJA
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Które państwa Unii NIE wprowadziły maksymalnego wieku
adopcji dzieci?

Szwecja
Hiszpania
Słowenia
Słowacja
Rumunia

Polska
Niderlandy

Łotwa
Włochy

Irlandia
Węgry

Niemcy
Francja

Dania
Czechy
Cypr
Chorwacja
Bułgaria
Belgium
Austria

Które państwa Unii dopuszczają adopcję dziecka przez parę
osób tej samej płci?

Szwecja
Hiszpania
Słowenia

Portugalia

Niderlandy
Malta
Luksemburg

Irlandia

Niemcy
Francja
Finlandia

Dania

Chorwacja

Belgium
Austria



DANE KONTAKTOWE
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Österreichische Gesellschaft
für Familienplanung oegf.at

The Fédération Francophone Belge pour le
Planning Familial et l'Education Sexuelle planningfamilial.net

The Bulgárian Family Planning and
Sexual Health Association safesex.bg

Centar za edukaciju, savjetovanje i istraživanje cesi.hr

The Cyprus Family Planning Association familyplaning.org.cy

Společnost pro plánování rodiny a sexuální výchovu planovanirodiny.cz

Sex & Samfund sexogsamfund.dk

Eesti Seksuaaltervise Liit seksuaaltervis.ee

Väestöliitto vaestoliitto.fi

Mouvement Français pour la Planning Familial planning-familial.org

Pro Familia profamilia.de

Prosexo.gr prosexo.gr

Patent patent.org.hu

The Irish Family Planning Association ifpa.ie

La Vita di Donna vitadidonna.it

The Łotwan Association for Family
Planning & Sexual Health papardeszieds.lv

The Family Planning and Sexual Health
Association of Litwa tavogyvenimas.lt

Planning familial pfl.lu

Sexual Health Malta sexualhealth.gov.mt

Rutgers rutgers.nl

Federation for Women and Family Planning federa.org.pl

Associação Para o Planeamento da Família apf.pt

Societatea de Educatie Contraceptiva si Sexuala secs.ro

Spoločnosť pre plánované rodičovstvo rodicovstvo.sk

zenskilobi.siŽenski lobi Slovenije

The Federación de Planificación Familiar de España fpfe.org

Riksförbundet För Sexuell Upplysning rfsu.seSzwecja

Hiszpania

Słowenia

Słowacja

Rumunia

Portugalia

Polska

Niderlandy

Malta

Luksemburg
Litwa

Łotwa

Włochy
Irlandia

Węgry

Grecja

Niemcy
Francja

Finlandia

Estonia

Dania

Czechy

Chorwacja
Cypr

Bułgaria

Belgium

Austria

https://oegf.at
https://www.planningfamilial.net
http://www.safesex.bg
https://www.cesi.hr
https://www.familyplanning.org.cy
https://www.planovanirodiny.cz
http://www.sexogsamfund.dk
https://seksuaaltervis.ee/estl
https://www.vaestoliitto.fi
https://www.planning-familial.org/fr
https://www.profamilia.de
https://www.prosexo.gr
http://www.patent.org.hu
https://www.ifpa.ie
https://www.vitadidonna.it
https://papardeszieds.lv
http://tavogyvenimas.lt
http://www.pfl.lu
https://sexualhealth.gov.mt
https://rutgers.nl
https://federa.org.pl
http://www.apf.pt
https://secs.ro
https://rodicovstvo.sk
http://www.zenskilobi.si
https://sedra-fpfe.org
https://www.rfsu.se
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