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INTRODUZIONE
Sebbene l'Europa sia alla guida del movimento globale per la
liberalizzazione dei diritti riproduttivi da oltre sessant'anni, l'accesso
all'aborto sicuroe legale,alla contraccezione,alla maternità surrogata,
alla fecondazione in vitro e alla donazione di ovuli non è ancora
garantito in tutti gli Stati membri dell'Unione. Mentre alcuni Stati
membri adottano un approccio fortemente liberale nelle loro
politiche, altri continuano a mantenere leggi severe che, in confronto,
appaiono obsolete.

Tutti i cittadini dell'Unione europea dovrebbero avere il diritto di
compiere le proprie scelte riproduttive, a prescindere dal loro paese
di residenza, dal loro genere o dal loro orientamento sessuale.
Purtroppo, tuttavia, non esiste ancora uno "standard europeo" in
materia di diritti riproduttivi. La misura in cui si è liberi o meno di
compiere le proprie scelte riproduttive dipende ancora dal paese in
cui si vive. Nel contempo, in quanto cittadini dell'Unione, tutti i
cittadini degli Stati membri hanno il diritto di circolare liberamente
all'interno dell'Unione e di recarsi e soggiornare in qualsiasi Stato
membro.

La presente guida pratica ha quindi lo scopo di fornire informazioni a
tutti coloro che incontrano ostacoli alla propria autodeterminazione
nei 27 Stati membri dell'UE in relazione ai propri diritti in materia di
aborto, contraccezione, maternità surrogata, adozione e
inseminazione arti昀椀ciale.

Moritz Körner, deputato al Parlamento europeo



ABORTO, CONTRACCEZIONE,
MATERNITÀ SURROGATA,

ADOZIONE E INSEMINAZIONE ARTIFICIALE:
IN QUALI PAESI DELL'UE VI SI PUÒ
ACCEDERE SENZA RESTRIZIONI?



INDICE
I. ABORTO 6
II. CONTRACCEZIONE 8
III. INSEMINAZIONE ARTIFICIALE 10
IV. MATERNITÀ SURROGATA 12
V. ADOZIONE 13

14CONTATTI



6

I. ABORTO
In quali paesi dell'Unione l'aborto è generalmente consentito
SENZA doverne speci昀椀care le ragioni?

Svezia

Slovenia
Slovacchia
Romania
Portogallo

Paesi Bassi

Lussemburgo
Lituania

Italia

Irlanda

Germania
Grecia

Francia
Finlandia
Estonia

Danimarca
Rep. ceca
Cipro
Croazia
Bulgaria
Belgio
Austria

In quali paesi dell'Unione NON vi sono periodi di attesa
obbligatori per l'aborto su richiesta (tempo obbligatorio che
deve trascorrere tra la data in cui l'aborto viene richiesto per la
prima volta e la data in cui viene praticato)?

Svezia

Slovenia

Romania

Polonia

Lussemburgo
Grecia

Finlandia
Estonia

Danimarca
Rep. ceca
Cipro
Croazia
Bulgaria

Austria

In quali paesi dell'Unione NON è previsto l'obbligo di
sottoporsi a una consulenza obbligatoria o un incontro
informativo obbligatorio con un medico prima dell'aborto?

Svezia

Slovenia

Romania
Portogallo

Polonia

Lussemburgo

Lettonia

Irlanda

Grecia

Francia
Finlandia
Estonia

Danimarca
Rep. ceca
Cipro

Bulgaria

Austria
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In quali paesi dell'Unione può essere praticato un aborto su
richiesta dopo la 16a settimana di gravidanza?

Svezia (昀椀no a 18 settimane)
Paesi Bassi (昀椀no a 22 settimane)

In quali paesi dell'Unione può essere praticato un aborto dopo
la scadenza di tale termine per motivi socioeconomici (quali
l'età, lo stato civile o la situazione 昀椀nanziaria)?

Finlandia
Estonia

Danimarca

In quali paesi dell'Unione è disponibile la pillola abortiva?

Svezia
Spagna
Slovenia

Romania
Portogallo

Polonia
Paesi Bassi

Lussemburgo

Lettonia
Italia

Irlanda
Ungheria

Germania
Grecia

Francia
Finlandia
Estonia

Danimarca
Rep. ceca

Croazia
Bulgaria
Belgio
Austria

Austria

In quali paesi dell'Unione NON è richiesta l'autorizzazione
preventiva di un genitore, un tutore, un medico o un'altra
autorità af昀椀nché le donne di età inferiore ai 18 anni possano
accedere all'assistenza all'aborto?

Svezia



II. CONTRACCEZIONE
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In quali paesi dell'Unione la pillola e il cerotto anticoncezionali
sono disponibili SENZA prescrizione medica?

Italia

Grecia
Croazia
Bulgaria
Belgio

In quali paesi dell'Unione la spirale intrauterina è disponibile
SENZA prescrizione medica?

Italia

Ungheria

Croazia
Bulgaria

In quali paesi dell'Unione i contraccettivi di emergenza
("pillola del giorno dopo") sono disponibili SENZA
prescrizione medica?

Svezia
Spagna
Slovenia
Slovacchia
Romania
Portogallo

Paesi Bassi
Malta
Lussemburgo
Lituania
Lettonia
Italia

Irlanda
Ungheria

Germania
Grecia

Francia
Finlandia
Estonia

Danimarca
Rep. ceca
Cipro
Croazia
Bulgaria

Austria



Austria
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In quali paesi dell'Unione NON è richiesta l'autorizzazione
preventiva di un genitore o di un tutore af昀椀nché le donne
di età compresa tra i 16 e i 18 anni possano accedere ai
contraccettivi?

Spagna
Slovenia

Romania

Paesi Bassi

Lituania

IrlandaDanimarca

Bulgaria

In quali paesi dell'Unione NON esiste un'età massima per
l'accesso ai contraccettivi?

Svezia

Portogallo

Lussemburgo

Lettonia
Italia

Germania
Francia
Finlandia
Estonia

Rep. ceca
Cipro

Belgio
Austria



III. INSEMINAZIONE
ARTIFICIALE
In quali paesi dell'Unione NON vi sono requisiti particolari
per accedere all'inseminazione arti昀椀ciale?

In quali paesi dell'Unione le persone single possono
accedere all'inseminazione arti昀椀ciale?

In quali paesi dell'Unione l'inseminazione arti昀椀ciale è
accessibile dopo i 45 anni di età (e 昀椀no a quale età)?

Svezia
Spagna

Romania
Portogallo

Paesi Bassi
Malta

Irlanda

Grecia

Francia

Danimarca

Cipro

Bulgaria
Belgio

Svezia
Spagna

Romania
Portogallo

Paesi Bassi
Malta

Irlanda
Ungheria

Germania
Grecia

Francia
Finlandia
Estonia

Danimarca

Cipro
Croazia
Bulgaria
Belgio

Slovacchia (50)
Romania (48)
Portogallo (50)

Paesi Bassi (49)
Malta (48)

Italia (46)

Ungheria (49)
Grecia (50)

Estonia (50)

Danimarca (45)
Rep. ceca (49)
Cipro (50)
Croazia (48)

Belgio (47)
Austria (45)
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In quali paesi dell'Unione le donne che desiderano congelare
i propri ovuli NON sono soggette a requisiti speci昀椀ci (ad
esempio, autorizzazione preventiva o necessità medica)?

Svezia

Slovacchia
Romania
Portogallo

Polonia
Paesi Bassi
Malta

Lettonia
Italia

Irlanda
Ungheria

Germania
Grecia

Francia
Finlandia
Estonia

Danimarca
Rep. ceca
Cipro
Croazia
Bulgaria
Belgio

In quali paesi dell'Unione è generalmente consentita la
donazione di ovuli?

Svezia
Spagna
Slovenia
Slovacchia
Romania
Portogallo

Polonia
Paesi Bassi
Malta

Lituania
Lettonia
Italia

Irlanda
Ungheria
Grecia

Francia
Finlandia
Estonia

Danimarca
Rep. ceca
Cipro
Croazia
Bulgaria
Belgio
Austria
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IV. MATERNITÀ
SURROGATA
In quali paesi dell'Unione è consentita la maternità surrogata
altruistica?

Spagna

Slovacchia
Romania
Portogallo

Paesi Bassi

Lussemburgo

Lettonia

Irlanda

Grecia

Danimarca
Rep. ceca
Cipro

Belgio

In quali paesi dell'Unione le persone single hanno accesso alla
maternità surrogata altruistica?

Portogallo

Paesi Bassi
GreciaCipro

Belgio

In quali paesi dell'Unione è consentita la maternità surrogata
commerciale?

Bielorussia Russia Ucraina

La maternità surrogata commerciale non è autorizzata in nessun paese
dell'Unione europea. Nell'Europa continentale la maternità surrogata
commerciale è consentita in:



V. ADOZIONE
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In quali paesi dell'Unione NON esiste un'età massima per
l'adozione di minori?

Svezia
Spagna
Slovenia
Slovacchia
Romania

Polonia
Paesi Bassi

Lettonia
Italia

Irlanda
Ungheria

Germania
Francia

Danimarca
Rep. ceca
Cipro
Croazia
Bulgaria
Belgio
Austria

In quali paesi dell'Unione le coppie dello stesso sesso possono
adottare CONGIUNTAMENTE un minore?

Svezia
Spagna
Slovenia

Portogallo

Paesi Bassi
Malta
Lussemburgo

Irlanda

Germania
Francia
Finlandia

Danimarca

Croazia

Belgio
Austria
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Österreichische Gesellschaft
für Familienplanung oegf.at

The Fédération Francophone Belge pour le
Planning Familial et l'Education Sexuelle planningfamilial.net

The Bulgárian Family Planning and
Sexual Health Association safesex.bg

Centar za edukaciju, savjetovanje i istraživanje cesi.hr

The Cipro Family Planning Association familyplaning.org.cy

Společnost pro plánování rodiny a sexuální výchovu planovanirodiny.cz

Sex & Samfund sexogsamfund.dk

Eesti Seksuaaltervise Liit seksuaaltervis.ee

Väestöliitto vaestoliitto.昀椀

Mouvement Français pour la Planning Familial planning-familial.org

Pro Familia profamilia.de

Prosexo.gr prosexo.gr

Patent patent.org.hu

The Irish Family Planning Association ifpa.ie

La Vita di Donna vitadidonna.it

The Lettonien Association for Family
Planning & Sexual Health papardeszieds.lv

The Family Planning and Sexual Health
Association of Lituania tavogyvenimas.lt

Planning familial p昀氀.lu

Sexual Health Malta sexualhealth.gov.mt

Rutgers rutgers.nl

Federation for Women and Family Planning federa.org.pl

Associação Para o Planeamento da Família apf.pt

Societatea de Educatie Contraceptiva si Sexuala secs.ro

Spoločnosť pre plánované rodičovstvo rodicovstvo.sk

zenskilobi.siŽenski lobi Slovenije

The Federación de Plani昀椀cación Familiar de España fpfe.org

Riksförbundet För Sexuell Upplysning rfsu.seSvezia

Spagna

Slovenia

Slovacchia

Romania

Portogallo

Polonia

Paesi Bassi

Malta

Lussemburgo
Lituania

Lettonia

Italia
Irlanda

Ungheria

Grecia

Germania
Francia

Finlandia

Estonia

Danimarca

Rep. ceca

Croazia
Cipro

Bulgaria

Belgio

Austria
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