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ELŐSZÓ
Annak ellenére, hogy Európa több mint 60 éve élen jár a reproduktív
jogok liberalizációja felé vezető úton, a biztonságos és legális
abortuszhoz, a fogamzásgátláshoz, a béranyasághoz, a mesterséges
megtermékenyítéshez és a petesejt-adományozáshoz való hozzáférés
még mindig nem biztosított minden uniós tagállamban. Míg egyes
tagállamok nagyon liberális megközelítést alkalmaznak politikáikban,
mások továbbra is szigorú jogszabályokat tartanak fenn, amelyek az
előbbiekhez képest elavultnak tűnnek.

Az Európai Unióban minden ember számára biztosítani kell a jogot
arra, hogy meghozhassa saját reproduktív döntéseit függetlenül attól,
hogy hol él, milyen nemmel vagy szexuális irányultsággal rendelkezik.
Sajnos azonban még mindig nem létezik „európai szabvány” a
reproduktív jogokra vonatkozóan. Az, hogy egy személy milyen
mértékben határozhat vagy nem határozhat a reproduktív
lehetőségekről, továbbra is attól függ, hogy hol él. Ugyanakkor uniós
polgárként az Európai Unió tagállamai valamennyi állampolgárának
joga van az Európai Unión belüli szabadmozgáshoz, valamint bármely
uniós tagállamba való belépéshez és ott-tartózkodáshoz.

Ennek a gyakorlati kézikönyvnek ezért az a célja, hogy mindazokat,
akik az EU-n belül önrendelkezésüket akadályozó tényezőkkel
szembesülnek, mind a 27 tagállamban tájékoztassák az abortusszal,
fogamzásgátlással, béranyasággal, örökbefogadással és mesterséges
megtermékenyítéssel kapcsolatos jogaikról.

Moritz Körner, európai parlamenti képviselő



AZ ABORTUSSZAL, A FOGAMZÁSGÁTLÁSSAL,
A BÉRANYASÁGGAL, AZ ÖRÖKBEFOGADÁSSAL
ÉS A MESTERSÉGES MEGTERMÉKENYÍTÉSSEL
KAPCSOLATBAN HOL KAPHATJA MEG ÖN AZ

EU-BAN AZT, AMIRE SZÜKSÉGE VAN?



TARTALOMJEGYZÉK
I. 6
II. 8
III. 10
IV. 12
V. 13

14

ABORTUSZ
FOGAMZÁSGÁTLÁS

ÖRÖKBEFOGADÁS

ELÉRHETŐSÉGEK

MESTERSÉGES MEGTERMÉKENYÍTÉS
BÉRANYASÁG



6

I. ABORTUSZ
Mely uniós országokban lehetséges az abortusz általában
véve az indokok megadása NÉLKÜL?

Svédország

Szlovénia
Szlovákia
Románia
Portugália

Hollandia

Luxemburg
Litvánia

Olaszország

Írország

Németország
Görögország

Franciaország
Finnország
Észtország

Dánia
Csehország
Ciprus
Horvátország
Bulgária
Belgium
Ausztria

Mely uniós országokban NEM kötelező várakozási idő a
kérelem alapján történő abortuszra (kötelező időszak, amely
az abortusz első kérelmezésének időpontja és a
terhességmegszakítás időpontja között telik el)?

Svédország

Szlovénia

Románia

Lengyelország

Luxemburg
Görögország

Finnország
Észtország

Dánia
Csehország
Ciprus
Horvátország
Bulgária

Ausztria

Mely uniós országokban NEM kötelező tanácsadáson részt
venni, vagy az abortusz előtt kötelező tájékoztatást kapni az
orvostól?

Svédország

Szlovénia

Románia
Portugália

Lengyelország

Luxemburg

Lettország

Írország

Görögország

Franciaország
Finnország
Észtország

Dánia
Csehország
Ciprus

Bulgária

Ausztria
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Mely uniós országokban lehet a terhesség 16. hetét
követően kérésre abortuszt végezni?

Svédország (legfeljebb 18. hét)
Hollandia (legfeljebb 22. hét)

Mely uniós országokban hajtható végre terhességmegszakítás
a határidő lejárta után társadalmi-gazdasági okokból (pl.
életkor, családi állapot vagy pénzügyi helyzet)?

Finnország
Észtország

Dánia

Mely uniós országokban állnak rendelkezésre
abortusztabletták?

Svédország
Spanyolország
Szlovénia

Románia
Portugália

Lengyelország
Hollandia

Luxemburg

Lettország
Olaszország

Írország
Magyarország

Németország
Görögország

Franciaország
Finnország
Észtország

Dánia
Csehország

Horvátország
Bulgária
Belgium
Ausztria

Mely uniós országokban NEM szükséges a szülő, gyám, orvos
vagy más tisztviselő előzetes engedélye ahhoz, hogy 18 év
alatti nők terhességmegszakítási ellátásban részesülhessenek?

Svédország



II. FOGAMZÁSGÁTLÁS
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Mely uniós országokban állnak rendelkezésre vény NÉLKÜL
fogamzásgátló tabletták és tapaszok?

Olaszország

Görögország
Horvátország
Bulgária
Belgium

Mely uniós országokban áll rendelkezésre fogamzásgátló
spirál vény NÉLKÜL?

Olaszország

Magyarország

Horvátország
Bulgária

Mely uniós országokban kaphatók sürgősségi
fogamzásgátlók (esemény utáni tabletta) vény NÉLKÜL?

Svédország
Spanyolország
Szlovénia
Szlovákia
Románia
Portugália

Hollandia
Málta
Luxemburg
Litvánia
Lettország
Olaszország

Írország
Magyarország

Németország
Görögország

Franciaország
Finnország
Észtország

Dánia
Csehország
Ciprus
Horvátország
Bulgária

Ausztria



9

Mely uniós országokban NEM szükséges a szülő vagy gyám
előzetes engedélye ahhoz, hogy 18 év alatti nők
terhességmegszakítási ellátásban részesülhessenek?

Spanyolország
Szlovénia

Románia

Hollandia

Litvánia

ÍrországDánia

Bulgária

Mely uniós országokban NINCS alsó korhatárhoz kötve a
fogamzásgátláshoz való hozzáférés?

Svédország

Portugália

Luxemburg

Lettország
Olaszország

Németország
Franciaország
Finnország
Észtország

Csehország
Ciprus

Belgium
Ausztria



III. MESTERSÉGES
MEGTERMÉKENYÍTÉS

Mely uniós országokban NINCS egyedi feltételekhez kötve a
mesterséges megtermékenyítéshez való hozzáférés?

Mely uniós országokban férhetnek hozzá egyedülálló
személyek a mesterséges termékenyítéshez?

Mely uniós országokban (és milyen életkorig) áll
rendelkezésre mesterséges termékenyítés 45 éves kor után?

Svédország
Spanyolország

Románia
Portugália

Hollandia
Málta

Írország

Görögország

Franciaország

Dánia

Ciprus

Bulgária
Belgium

Svédország
Spanyolország

Románia
Portugália

Hollandia
Málta

Írország
Magyarország

Németország
Görögország

Franciaország
Finnország
Észtország

Dánia

Ciprus
Horvátország
Bulgária
Belgium

Szlovákia (50)
Románia (48)
Portugália (50)

Hollandia (49)
Málta (48)

Olaszország (46)

Magyarország (49)
Görögország (50)

Észtország (50)

Dánia (45)
Csehország (49)
Ciprus (50)
Horvátország (48)

Belgium (47)
Ausztria (45)
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Mely uniós országokban NEM vonatkoznak különleges előírások
(pl. előzetes engedély vagy orvosi szükségszerűség igazolása)
azokra a nőkre, akik le kívánják fagyasztani petesejtjüket?

Svédország

Szlovákia
Románia
Portugália

Lengyelország
Hollandia
Málta

Lettország
Olaszország

Írország
Magyarország

Németország
Görögország

Franciaország
Finnország
Észtország

Dánia
Csehország
Ciprus
Horvátország
Bulgária
Belgium

Mely uniós országokban lehetséges általában a petesejt-
adományozás?

Svédország
Spanyolország
Szlovénia
Szlovákia
Románia
Portugália

Lengyelország
Hollandia
Málta

Litvánia
Lettország
Olaszország

Írország
Magyarország
Görögország

Franciaország
Finnország
Észtország

Dánia
Csehország
Ciprus
Horvátország
Bulgária
Belgium
Ausztria
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IV. BÉRANYASÁG
Mely uniós országokban lehetséges az altruista béranyaság?

Spanyolország

Szlovákia
Románia
Portugália

Hollandia

Luxemburg

Lettország

Írország

Görögország

Dánia
Csehország
Ciprus

Belgium

Mely uniós országokban férhetnek hozzá egyedülálló
személyek az altruista béranyasághoz?

Portugália

Hollandia
GörögországCiprus

Belgium

Mely uniós országokban áll rendelkezésre a kereskedelmi
béranyaság?

Belarusz Oroszország Ukrajna

Az Európai Unió egyetlen országa sem teszi lehetővé a kereskedelmi
béranyaságot. A kontinentális Európában kereskedelmi béranyaság a
következő országokban lehetséges:



V. ÖRÖKBEFOGADÁS
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Mely uniós országokban NINCS felső korhatárhoz kötve a
gyermekek örökbefogadása?

Svédország
Spanyolország
Szlovénia
Szlovákia
Románia

Lengyelország
Hollandia

Lettország
Olaszország

Írország
Magyarország

Németország
Franciaország

Dánia
Csehország
Ciprus
Horvátország
Bulgária
Belgium
Ausztria

Mely uniós országokban fogadhatnak örökbe gyermekeket
KÖZÖSEN az azonos nemű párok?

Svédország
Spanyolország
Szlovénia

Portugália

Hollandia
Málta
Luxemburg

Írország

Németország
Franciaország
Finnország

Dánia

Horvátország

Belgium
Ausztria



ELÉRHETŐSÉGEK
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Österreichische Gesellschaft
für Familienplanung oegf.at

The Fédération Francophone Belge pour le
Planning Familial et l'Education Sexuelle planningfamilial.net

The Bulgárian Family Planning and
Sexual Health Association safesex.bg

Centar za edukaciju, savjetovanje i istraživanje cesi.hr

The Ciprus Family Planning Association familyplaning.org.cy

Společnost pro plánování rodiny a sexuální výchovu planovanirodiny.cz

Sex & Samfund sexogsamfund.dk

Eesti Seksuaaltervise Liit seksuaaltervis.ee

Väestöliitto vaestoliitto.fi

Mouvement Français pour la Planning Familial planning-familial.org

Pro Familia profamilia.de

Prosexo.gr prosexo.gr

Patent patent.org.hu

The Irish Family Planning Association ifpa.ie

La Vita di Donna vitadidonna.it

The Lettországn Association for Family
Planning & Sexual Health papardeszieds.lv

The Family Planning and Sexual Health
Association of Litvánia tavogyvenimas.lt

Planning familial pfl.lu

Sexual Health Málta sexualhealth.gov.mt

Rutgers rutgers.nl

Federation for Women and Family Planning federa.org.pl

Associação Para o Planeamento da Família apf.pt

Societatea de Educatie Contraceptiva si Sexuala secs.ro

Spoločnosť pre plánované rodičovstvo rodicovstvo.sk

zenskilobi.siŽenski lobi Slovenije

The Federación de Planificación Familiar de España fpfe.org

Riksförbundet För Sexuell Upplysning rfsu.seSvédország

Spanyolország

Szlovénia

Szlovákia

Románia

Portugália

Lengyelország

Hollandia

Málta

Luxemburg
Litvánia

Lettország

Olaszország
Írország

Magyarország

Görögország

Németország
Franciaország

Finnország

Észtország

Dánia

Csehország

Horvátország
Ciprus

Bulgária

Belgium

Ausztria

https://oegf.at
https://www.planningfamilial.net
http://www.safesex.bg
https://www.cesi.hr
https://www.familyplanning.org.cy
https://www.planovanirodiny.cz
http://www.sexogsamfund.dk
https://seksuaaltervis.ee/estl
https://www.vaestoliitto.fi
https://www.planning-familial.org/fr
https://www.profamilia.de
https://www.prosexo.gr
http://www.patent.org.hu
https://www.ifpa.ie
https://www.vitadidonna.it
https://papardeszieds.lv
http://tavogyvenimas.lt
http://www.pfl.lu
https://sexualhealth.gov.mt
https://rutgers.nl
https://federa.org.pl
http://www.apf.pt
https://secs.ro
https://rodicovstvo.sk
http://www.zenskilobi.si
https://sedra-fpfe.org
https://www.rfsu.se
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