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AVANT-PROPOS
Bien que l’Europe soit à la pointe du mouvement mondial en faveur
de la libéralisation des droits génésiques depuis plus de 60 ans,
l’accès à un avortement sans risques et licite, à la contraception, à la
gestation pour autrui, à la fécondation in vitro et au don d’ovocytes
n’est toujours pas garanti dans l’ensemble des États membres de
l’Union. Si certains États membres adoptent une approche très
libérale dans leurs politiques, d’autres conservent des lois strictes qui
semblent obsolètes par comparaison.

Tous les citoyens de l’Union devraient avoir le droit de faire leurs
propres choix en matière de procréation, quel que soit leur lieu de
résidence, leur sexeou leur orientation sexuelle.Cependant, il n’existe
malheureusement toujours pas de «norme européenne» relative aux
droits génésiques. En fonction de l’endroit où elle vit, une personne
sera plus ou moins libre de ses choix en la matière. Dans le même
temps, en tant que citoyens de l’Union, tous les ressortissants des
États membresont ledroit de circuler librement à l’intérieur de l’Union
et d’entrer et de séjourner dans n’importe quel État membre.

Ce manuel pratique s’adresse donc à tous ceux dont
l’autodétermination est limitée et entend les informer de leurs droits à
l’avortement, à la contraception, à lagestation pour autrui, à l’adoption
et à l’insémination arti昀椀cielle dans les 27 États membres de l’Union.

Moritz Körner, député au Parlement européen
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I. AVORTEMENT
Dans quels pays de l’Union l’avortement est-il généralement
possible SANS devoir en préciser les raisons?

Suède

Slovénie
Slovaquie
Roumanie
Portugal

Pays-Bas

Luxembourg
Lituanie

Italie

Irlande

Allemagne
Grèce

France
Finlande
Estonie

Danemark
Tchéquie
Chypre
Croatie
Bulgarie
Belgique
Autriche

Dans quels pays de l’Union n’existe-t-il AUCUNE obligation de
délai de ré昀氀exion pour l’avortement sur demande (délai obli-
gatoire qui doit s’écouler entre la date à laquelle l’avortement
est demandé pour la première fois et la date à laquelle il a lieu)?

Suède

Slovénie

Roumanie

Pologne

Luxembourg
Grèce

Finlande
Estonie

Danemark
Tchéquie
Chypre
Croatie
Bulgarie

Autriche

Dans quels pays de l’Union N’EST-IL PAS obligatoire de se
soumettre à un entretien ou de recevoir des informations de la
part d’un médecin avant un avortement?

Suède

Slovénie

Roumanie
Portugal

Pologne

Luxembourg

Lettonie

Irlande

Grèce

France
Finlande
Estonie

Danemark
Tchéquie
Chypre

Bulgarie

Autriche
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Dans quels pays de l’Union un avortement sur demande peut-
il être effectué après la seizième semaine de grossesse?

Suède (jusqu’à 18 semaines)
Pays-Bas (jusqu’à 22 semaines)

Dans quels pays de l’Union est-il possible d’avorter après
l’expiration du délai pour des raisons socio-économiques
(telles que l’âge, la situation matrimoniale ou 昀椀nancière)?

Finlande
Estonie

Danemark

Dans quels pays de l’Union les pilules abortives sont-elles
disponibles?

Suède
Espagne
Slovénie

Roumanie
Portugal

Pologne
Pays-Bas

Luxembourg

Lettonie
Italie

Irlande
Hongrie

Allemagne
Grèce

France
Finlande
Estonie

Danemark
Tchéquie

Croatie
Bulgarie
Belgique
Autriche

Autriche

Dans quels pays de l’Union les femmes de moins de 18 ans
peuvent-elles avoir accès aux soins d’avortement SANS
l’autorisation préalable d’un parent, d’un tuteur, d’un médecin
ou autre fonctionnaire?

Suède



II. CONTRACEPTION
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Dans quels pays de l’Union les pilules contraceptives ainsi que
les patchs contraceptifs sont-ils disponibles SANS ordonnance?

Italie

Grèce
Croatie
Bulgarie
Belgique

Dans quels pays de l’Union les stérilets sont-ils disponibles
SANS ordonnance?

Italie

Hongrie

Croatie
Bulgarie

Dans quels pays de l’Union la contraception d’urgence
(pilule du lendemain) est-elle disponible SANS
ordonnance?

Suède
Espagne
Slovénie
Slovaquie
Roumanie
Portugal

Pays-Bas
Malte
Luxembourg
Lituanie
Lettonie
Italie

Irlande
Hongrie

Allemagne
Grèce

France
Finlande
Estonie

Danemark
Tchéquie
Chypre
Croatie
Bulgarie

Autriche
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Dans quels pays de l’Union les femmes de 16 à 18 ans
peuvent-elles avoir accès aux contraceptifs SANS
l’autorisation préalable d’un parent ou d’un tuteur?

Espagne
Slovénie

Roumanie

Pays-Bas

Lituanie

IrlandeDanemark

Bulgarie

Dans quels pays de l’Union N’Y A-T-IL PAS d’âge minimum
pour accéder à la contraception?

Suède

Portugal

Luxembourg

Lettonie
Italie

Allemagne
France
Finlande
Estonie

Tchéquie
Chypre

Belgique
Autriche

Autriche



III. INSÉMINATION
ARTIFICIELLE
Dans quels pays de l’Union n’existe-t-il AUCUNE exigence
particulière pour accéder à l’insémination arti昀椀cielle?

Dans quels pays de l’Union les personnes seules peuvent-
elles avoir accès à l’insémination arti昀椀cielle?

Dans quels pays de l’Union l’insémination arti昀椀cielle est-elle
disponible après 45 ans (et jusqu’à quel âge)?

Suède
Espagne

Roumanie
Portugal

Pays-Bas
Malte

Irlande

Grèce

France

Danemark

Chypre

Bulgarie
Belgique

Suède
Espagne

Roumanie
Portugal

Pays-Bas
Malte

Irlande
Hongrie

Allemagne
Grèce

France
Finlande
Estonie

Danemark

Chypre
Croatie
Bulgarie
Belgique

Slovaquie (50)
Roumanie (48)
Portugal (50)

Pays-Bas (49)
Malte (48)

Italie (46)

Hongrie (49)
Grèce (50)

Estonie (50)

Danemark (45)
Tchéquie (49)
Chypre (50)
Croatie (48)

Belgique (47)
Autriche (45)
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Dans quels pays de l’Union n’existe-t-il AUCUNE exigence
particulière pour les femmes qui souhaitent congeler leurs
ovocytes (comme une autorisation préalable ou une nécessité
médicale)?

Suède

Slovaquie
Roumanie
Portugal

Pologne
Pays-Bas
Malte

Lettonie
Italie

Irlande
Hongrie

Allemagne
Grèce

France
Finlande
Estonie

Danemark
Tchéquie
Chypre
Croatie
Bulgarie
Belgique

Dans quels pays de l’Union le don d’ovocytes est-il
généralement possible?

Suède
Espagne
Slovénie
Slovaquie
Roumanie
Portugal

Pologne
Pays-Bas
Malte

Lituanie
Lettonie
Italie

Irlande
Hongrie
Grèce

France
Finlande
Estonie

Danemark
Tchéquie
Chypre
Croatie
Bulgarie
Belgique
Autriche
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IV. GESTATION
POUR AUTRUI
Dans quels pays de l’Union la gestation pour autrui altruiste
est-elle possible?

Espagne

Slovaquie
Roumanie
Portugal

Pays-Bas

Luxembourg

Lettonie

Irlande

Grèce

Danemark
Tchéquie
Chypre

Belgique

Dans quels pays de l’Union les personnes seules peuvent-elles
avoir accès la gestation pour autrui altruiste?

Portugal

Pays-Bas
GrèceChypre

Belgique

Dans quels pays de l’Union la gestation pour autrui
commerciale est-elle possible?

la Biélorussie la Russie et l’Ukraine

Aucun pays de l’Union n’autorise la gestation pour autrui commerciale.
En Europe continentale, la gestation pour autrui commerciale est possible
dans les pays suivants:



V. ADOPTION
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Dans quels pays de l’Union N’Y A-T-IL PAS d’âge maximal pour
adopter des enfants?

Suède
Espagne
Slovénie
Slovaquie
Roumanie

Pologne
Pays-Bas

Lettonie
Italie

Irlande
Hongrie

Allemagne
France

Danemark
Tchéquie
Chypre
Croatie
Bulgarie
Belgique
Autriche

Dans quels pays de l’Union les couples de même sexe
peuvent-ils adopter CONJOINTEMENT des enfants?

Suède
Espagne
Slovénie

Portugal

Pays-Bas
Malte
Luxembourg

Irlande

Allemagne
France
Finlande

Danemark

Croatie

Belgique
Autriche



CONTACTS
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Österreichische Gesellschaft
für Familienplanung oegf.at

The Fédération Francophone Belge pour le
Planning Familial et l'Education Sexuelle planningfamilial.net

The Bulgárian Family Planning and
Sexual Health Association safesex.bg

Centar za edukaciju, savjetovanje i istraživanje cesi.hr

The Chypre Family Planning Association familyplaning.org.cy

Společnost pro plánování rodiny a sexuální výchovu planovanirodiny.cz

Sex & Samfund sexogsamfund.dk

Eesti Seksuaaltervise Liit seksuaaltervis.ee

Väestöliitto vaestoliitto.昀椀

Mouvement Français pour la Planning Familial planning-familial.org

Pro Familia profamilia.de

Prosexo.gr prosexo.gr

Patent patent.org.hu

The Irish Family Planning Association ifpa.ie

La Vita di Donna vitadidonna.it

The Lettonien Association for Family
Planning & Sexual Health papardeszieds.lv

The Family Planning and Sexual Health
Association of Lituanie tavogyvenimas.lt

Planning familial p昀氀.lu

Sexual Health Malte sexualhealth.gov.mt

Rutgers rutgers.nl

Federation for Women and Family Planning federa.org.pl

Associação Para o Planeamento da Família apf.pt

Societatea de Educatie Contraceptiva si Sexuala secs.ro

Spoločnosť pre plánované rodičovstvo rodicovstvo.sk

zenskilobi.siŽenski lobi Slovenije

The Federación de Plani昀椀cación Familiar de España fpfe.org

Riksförbundet För Sexuell Upplysning rfsu.seSuède
Espagne
Slovénie
Slovaquie
Roumanie

Portugal
Pologne

Pays-Bas

Malte

Luxembourg
Lituanie

Lettonie

Italie
Irlande

Hongrie
Grèce

Allemagne
France
Finlande
Estonie

Danemark
Tchéquie

Croatie
Chypre

Bulgarie
Belgique
Autriche
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